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PROCEDIMENTO DE POSTECTOMIA 
 

 PARA REALIZAR O PROCEDIMENTO É NECESSÁRIO: 

­ Suspender o uso de anticoagulante (Ácido Acetilsalicílico-AAS/Marevan/Varfarina/Ticlid) 10 dias antes do 

procedimento, ou pelo tempo determinado pelo médico. 

 NO DIA DO PROCEDIMENTO: 

­ Trazer documentos pessoais (RG/CPF/Cartão SUS); 

­ Não ingerir bebida alcoólica; 

­ Realizar a tricotomia (raspagem dos pelos) em toda região pubiana, inclusive na bolsa escrotal; 

­ Tomar banho, com higiene especial no pênis; 

­ Usar roupas leves; e 

­ Estar acompanhado de um adulto que se responsabilize por seu retorno para casa. 

 ATESTADO: O tempo de afastamento do trabalho (de 2 a 10 dias) será determinado pelo profissional médico 

após a realização do procedimento. 
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Avise caso não possa comparecer ao exame, para que outro paciente seja atendido. Se o seu 

atendimento foi agendado pela Unidade Básica de Saúde, procure a mesma para cancelar e 

reagendar. Se foi feito pelo próprio AME, ligue 17/3426-6000. 


