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COLETA DE PARASITOLÓGICO 3 AMOSTRAS M.I.F. 
 

Orientado por:  
 

PARA REALIZAR O EXAME É NECESSÁRIO? 

 Evitar o uso de antiácido, laxantes e de contraste oral (utilizado em exames radiológicos) no 

mínimo 3 dias antes da coleta das fezes; 

 Colocar todas as amostras de fezes dentro do mesmo frasco fornecido pelo Ambulatório contendo 

M.I.F.; 

 Não é necessário colocar na geladeira, pois o líquido é conservante; e     

 Cuidado para não pressionar o frasco, pois o material poderá vazar.     

 

ATENÇÃO: O líquido não pode ser ingerido e deve ser mantido longe do alcance das crianças. 

 

PREPARO PARA REALIZAR O EXAME 

 

 Coletar no frasco fornecido pelo Ambulatório;  

 Defecar em vasilhame limpo e seco, em folha de papel jornal ou saquinho plástico limpo; 

 Retirar frações de fezes em diferentes partes do bolo fecal (início, meio e fim); e 

 Coletar pelo menos 03 amostras de fezes recentemente emitidas em dias diferentes (consecutivos 

ou alternados) no período de 5 dias. 

 

 
Avise caso não possa comparecer ao exame, para que outro paciente seja atendido. Se 

o seu atendimento foi agendado pela Unidade Básica de Saúde, procure a mesma para 

cancelar e reagendar. Se foi feito pelo próprio AME ligue 17/3426-6000. 

 


